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コミュニティフリッジ（CF）とは、コミュニティ全体で使える公共冷蔵庫のことです。コミュ

ニティフリッジのコンセプトは、2012年にドイツ・ベルリンで「フードシェアリング」という

グループが始めました。フードシェアリングは、市内の食品関連事業者から食品を受け取

り、市内各所に設置された棚や冷蔵庫に受け取った食品を置き、それを誰もが自由に摂

取できる「食品廃棄削減による環境保全運動」です。2015年にはスペインで開始されま

した。イギリスでは、2016年にFromeという町のEdventureと呼ばれるコミュニティ

企業団体の生徒が町と一緒に、コミュニティフリッジを設置し、その活動を始めました。そ

の後、90を超えるコミュニティフリッジがイギリス国内で設置され、この活動はインド、ボ

リビア、イスラエル、ニュージーランドと広がっています。※日本では北長瀬の取り組みが

（おそらく）初めてです。

●コミュニティフリッジとは



●コミュニティフリッジ廿日市とは

コミュニティフリッジを利用する家庭は登録制

電子ロックを導入しています

24時間対応の駐車場を完備

ポイント

01

ポイント

02

ポイント

03

基本的には児童扶養手当受給者／就学援助受給者が登録を行うこと
ができます。

冷蔵庫を管理している倉庫には登録者だけは入れる電子ロックを設
置しています。

フレスタ廿日市住吉店さんとアイトランクさんの間、ＥＶ充電器の隣に1

台あります。24時間使用可能ですので、いつでも車でお越しいただくこ

とも可能です。

●登録について

STEP

01 利用者登録フォームから登録してください。

STEP

02 登録フォーム入力後、カギアプリ登録用メール及び利用者QRコードが届きます。

STEP

03 カギアプリの設定が完了したら、コミュニティフリッジをご利用いただけます。

お名前、ご住所、受給証明書など

ご登録に必要な情報を入力し

送信してください。

事務局 利用者

①カギアプリ登録のご案内

②利用者用QRコード

カギアプリの設定方法及び、利用者用QRコードのご利用方法は

次のページ以降でご確認ください。

解
錠

施
錠
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●電子ロックの登録方法について

Step 1:電子ロック（解錠／施錠用）アプリ

「Qrio Lock」ダウンロード方法について

右記のURLより「Qrio Lock」ア
プリをダウンロードしてください。

App 

Store

Google 

Play

※もしくは、App Store／

Google Playで「Qrio Lock」と

検索、ダウンロードしてください。

5

Qrio Lockアプリを起動
「アカウント作成に進む」を
タップします。

メールアドレスを入力し、
パスワードを設定する
※パスワードは半角英
数大小文字混合8文字
以上

6

ブラウザ画面に遷移し
「認証が完了しました」と
表示されたら完了。
再びQrio Lockアプリ
に戻る

4

Step 2：Qrio Lockアカウントの作成

入力したメールアドレスに

アカウント認証メールが送信さ
れる

メールを開き、届いている
認証メールの、本文中の
「メールアドレスを認証す
る」をタップ
※ブラウザが開きます

Qrio Lockアプリに戻っ
たら、「メールを認証しま
した」をタップ

7 8

この画面が表示された
ら完了です。続いて管理
者より送信されたメール
より合カギ情報受け取り
ます。

作成完了

9

アカウントの作成完了
「合カギを利用する」を
タップします

※ご自身の携帯のメールボックス
に移動

※Qrio Lockアプリに移
動

インストールしたQrio Lockアプリで、アカウントを作成します
※Qrio Lockアプリのアカウントをお持ちの方、Qrio Lockを個人でご利用中の方は

この操作をスキップしてください
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連携が完了しました
Qrio Lockアプリを起動すると
合カギ情報がアプリに
書き込まれています

Qrio Lockアプリのアカウント
情報を入力します
「連携する」ボタンを押します

４

メールアドレスを入力し、
「発行する」ボタンを
押します

連携コード発行メールが届きます
メール本文に記載された
URLへアクセスします

5

Step 3：カギカンの合カギをQrio Lockアプリで受け取る

カギカン管理者から連携依頼メールが届き、Qrio Lockアプリと連携操作を行います。
※「QrioLockアプリのメールアドレス」と「連携依頼を受け取るメールアドレス」は同じメールアドレスの必要があります

カギカンの管理者から連携
依頼メールがとどきます
メール本文に記載された
URLへアクセスします

２1
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●アクセス

場所 廿日市市住吉１－２－６

●周辺地図

フードバンクはつかいち内

駐車場 １台

ここが入口です

フードバンクはつかいちの建物の向かって左側の入口がコミュニティフリ
ッジになります。24時間いつでも、時間を気にせずご利用いただけます。



●コミュニティフリッジまでのルートについて



●コミュニティフリッジの開錠方法

Qrio Lockのアプリを開
いて、カギのマークをタッ
プしてください。

鍵が開いたマークが出たら
解錠完了です。鍵は入室後
オートロックで閉まります。

Qrio Lockの操作は、コミュニティフリッジ廿日市の入口付近でのみご利用可能です。

必ずBlootoothをオンにしてください。

●コミュニティフリッジのご利用方法
STEP

01 ルールを確認しながら、必要なものをお選びください

STEP

02 メールにてお送りした利用者QRコードを開いてください。

STEP

03

※Qrio Lockで再び解錠してご退出ください。

「お互いさま」の気持ちで、周りの方へ

の配慮を忘れずにご利用ください。

登録時にお送りしている「利用者QRコード配布」
というメールをご確認ください。

・スマートフォン上に画像として保存するなどして
ご利用ください。

・スマートフォンでの管理がご不安な方は、1度のみ
紙でお渡しします。事務局までお越しください。

ご不明点やお問合せは

コミュニティフリッジ廿日市
運営事務局

08２9-30-31３２

cfh@kidsnpo.jp

壁のマニュアルに沿って、レジにて物資を登録してください。
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